C 1 slamo

Una cooperativa sociale di tipo B che da
oltre 20 anni promuove l'inclusione
socio-lavorativa di giovani disoccupati
del territorio, inserendoli all'interno di
CORSI DI FORMAZIONE GRATUITL.

La nostra mission &
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Valorizzare le persone
e le loro potenzialita

Favorire percorsi di autonomia
e inclusione sociale

Creare opportunita concrete
di crescita personale e professionale

Per informazioni su accesso e disponibilita
contatta la Cooperativa.

0832.352565

cooperativailmandorlo
coopilmandorlo@gmail.com
www.cooperativailmandorlo.it

@ilmandorlo.cooperativa.sociale
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COOPERATIVA SOCIALE

D

N fondazione

Intesa Sanpaolo
ente filantropico

LABORATORI
E PERCORSI
DI CRESCITA

NUOVAMENTE DONNA

finanziati da Fondazione Intesa Sanpaolo
Ente Filantropico

InformaDonna

Sportello d’ascolto dedlcato
alle donne

Uno spazio di ascolto e confronto, pensato
per accogliere bisogni, domande e aspirazioni,
valorizzando la persona e il suo percorso.

Ascolto e accoglienza
Un primo passo per sentirsi comprese.

Orientamento
Informazioni e opportunita
sul territorio.

Supporto al percorso
Un sostegno personalizzato
nelle diverse fasi della vita.

L'obiettivo e favorire consapevolezza, fiducia
e orientamento, in un contesto attento
alla riservatezza e al rispetto di ogni storia.

Durante il percorso & previsto

un laboratorio di rafforzamento
dell’empowerment

@ pensato per supportare donne in situazioni

di vulnerabilita, fragilita sociale o reinserimento
lavorativo

Un luogo in cui imparare,
incontrarsi e costruire
nuove possibilita.

& basato su attivita esperienziali per favorire
fiducia e autodeterminazione.
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Ceramica

CREATIVITA « MANUALITA - BENESSERE

Un percorso creativo e manuale per
conoscere l'argilla, sperimentare
modellazione e decorazione e realizzare
oggetti artigianali.

r Si sperimentano:
7
lavorazione dell'argilla
@ cura dei dettagli, forme e colori

progettazione e realizzazione
di manufatti unici

LABORATORIO FORMATIVO

Sartoria

TECNICA + CREATIVITA - AUTONOMIA
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Un laboratorio per avvicinarsi alle tecniche

del cucito e della confezione, sviluppando
precisione, manualita e capacita creative.

Si sperimentano:
utilizzo degli strumenti
e dei materiali

taglio, cucitura e piccole
riparazioni

realizzazione di prodotti tessili
e personalizzati

LABORATORIO FORMATIVO

Cosmesi naturale

NATURA +« CURA + CONDIVISIONE

Un'esperienza pratica per scoprire ingredienti,
preparazioni e gesti di cura, unendo creativita,
attenzione e lavoro condiviso.

Si sperimentano:
conoscenza delle materie prime

naturali

attenzione alle corrette procedure
di lavorazione

“
% preparazioni guidate e formulazioni
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